Centro di gravitd

Questa esperienza di integrazione scolastica del disabile ha inteso ribaltare il principio di “inserimento”
Cioé si & voluto “adattare” la classe dei normodotati alle particolarita del disabile ponendolo al centro della programmazione: le attivita proposte per
ciascun gruppo sono state scelte in funzione delle potenzialitd meglio sviluppabili nel disabile

Premessa importante

Noi siamo consapevoli che il primo e pil importante veicolo di integrazione per i diversamente abili nella scuola sono gli insegnanti con il loro quotidiano

lavoro di sollecitazione e stimolo.

La nostra esperienza quindi non vuole e non pué in nessun modo presentarsi come alternativa alle azioni di sostegno

trovare un sé espressivo e creativo nuovo che dia I'opportunita al disabile
di “interpretare” ruoli nuovi che possano aiutarlo a scoprire un sé diverso
ed a mostrarsi sotto una luce nuova per meglio interagire e fare amicizia.
potenziare le capacita espressive di chi si trova in una situazione di
disagio attraverso quelle tecniche che sono percepite come pil
spettacolari e quindi colpiscono maggiormente la fantasia dei ragazzi,
avendo anche il vantaggio di avere il fascino delle abilita fuori

dall'ordinario.
Problemis chiave

La scuola richiede necessariamente agli alunni di adeguarsi al sistema

Propone quindi un percorso pil o meno tarato sui normodotati

Attua delle iniziative di sostegno alla disabilita affinché cerchi di tenere il passo con il
gruppo dei normodotati

Questo comporta che la programmazione delle attivita didattiche risulti gid in qualche
modo "mortificante” delle espressivita individuali dei “normali”

A maggior ragione il diversamente abile non & stimolato a sviluppare la propria

espressivitda

Al momento di rapportarsi agli altri, ognuno usa le tecniche della drammatizzazione e
dell'espressione corporea tanto per far partecipi dei propri sentimenti e dei propri
problemi, che per creare con |'interlocutore un'immediata corrente di simpatia.

Le attivita espressive e la comunicazione sono i punti di forza per coagulare dei gruppi e
la eomunicazione fisica & un veicolo potente di trasmissione di idee, ma soprattutto di
emozioni e permette di manifestare nella finzione del gioco contenuti difficilmente
esprimibili

Le attivitd espressive e la comunicazione sono i punti di forza per coagulare dei gruppi e
la eomunicazione fisica & un veicolo potente di trasmissione di idee, ma soprattutto di
emozioni e permette di manifestare nella finzione del gioco contenuti difficilmente
esprimibili

Migliorare la capacita di “pr si" anche dal punTe dl \ﬂstn dell'lmmuglu delle
proprie abilitd vuol dire cercare di migliorare |'integr liorare delle abilita
coordinative, ma soprattutto rendere accessibili delle attivitd negate, vuol dire
migliorare la condizione di disabilita ...

Una parte del dlsnglo sociale e per'somle & causato dall'inattivita e dalla noia, dalla
scarsita di di e possibilita diverse, dall'"invidia" verso altri che
dispongono di una maggiore offerta

Quindi creare delle occasioni di “abilita” aiuta ad accrescere la propria immagine in

rapporto agli altri
Probiemia chiave

Il diversamente abile, nella scuola soprattutto, & costretto a veicolare la propria

te attraverso le parole, che di fatto deludono un gran numero
d: esigenze espressive, e che sono, particolarmente per il bambino, un mezzo di
espressione difficile ed estremamente limitativo
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Scelte operctive

La nostra scelta ricade sulle tecniche delle attivita circensi, con i suoi
elementi acrobatici, perché sono percepite come piu piacevoli,
gratificanti, spettacolari e quindi colpiscono maggiormente la fantasia
dell'individuo; inoltre hanno il fascino delle abilita fuori dall'ordinario e
sono pit facilmente utilizzabili per migliorare abilita di "presentazione di

£

sé" e di "comunicazione".

Campione di lavero

48 classi elementari

32 disabili certificati, di vario genere
53 “a disagio” a giudizio degli insegnanti
6 anni scolastici (non completi) di attivita
7 istruttori esperti di attivitd circensi
Studenti SULSM per le valutazioni

Aftiviid proposte

Giocoleria con palline

Equilibrismo su rola-bola e rullo
Equilibrismo su filo

Acrobatica di gruppo: piramidi

Acrobatica aerea: trapezio e tessuti aerei
Equilibrismo con oggetti

Metods didattice

Screening diverse abilita
Proposte didattiche
Evidenza dei progressi
Lavore collaborative

Screening diverse abilitd

In prime luogo si & proceduto ad uno screening delle capacita dei disabili tramite colloqui
con le insegnanti e un periodo preliminare di attivitd dove si sono proposte le varie
tecniche circensi in forma del tutto semplificata

Questa prima attivitd aveva uno scopo esplorativo dei gusti e delle abilitéa dei disabili

Si & proceduto quindi alla scelta delle proposte didattiche secondo il criterio: “cié che il
disabile gradisce e riesce a fare meglio sara l'attivita per la intera classe”

Evidenza del progressi

Tl.rffe le attivita sono state proposte in modo da mettere il pill possibile i progressi del
, per dolo come dimostratore, conduttore di un gruppo di lavoro

Lovore collaborative

Ad ogni evidenza di abilitd del disabile si aggiungeva un lavore di tipo collaborativo per
creare l'occasione di formare un gruppo dove potesse presentarsi come leader

L'esperienza & stata valutata con le tecniche dell'osservazione sistematica
e dell'indagine sociale (time sampling, sociometria, osservazione
comportamentale...) rilevando incrementi sostanziali del grado di
integrazione di diversi tipi di disabili.

Con le disabilita molto gravi non appaiono miglioramenti apprezzabili.

Non sono state fatte osservazioni sul miglioramento della disabilita.
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